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Stadt Mühlheim am Main, Montag, 28. August 2023

Woche des bürgerschaftlichen Engagements 2023: Stark und
Sichtbar – Die Stadt des Ehrenamts und der Vereine

Bereits zum 5. Mal findet in Mühlheim die Woche des bürgerschaftlichen Engagements statt. Das Ehrenamts-
Netzwerk „Mühlheim Sozial Engagiert“ präsentiert sich mit einem vielfältigen Programm vom Dienstag, den 05.
September bis Sonntag, den 17. September. Die bundesweite Aktionswoche wird durch die Schirmherrschaft des
Bundespräsidenten Frank-Walter Steinmeier besonders gewürdigt. Ziele sind die Stärkung, Vernetzung und
Sichtbarkeit des sozialen Ehrenamtes.

Zum Jubiläum gab es nun auch ein kleines Geschenk. Der bundesweit bekannte Mühlheimer Künstler Klaus Puth
machte sich Gedanken, ein sichtbares Logo für das Netzwerk zu gestalten. Herausgekommen ist eine sympathisch-
freudige Hand. Sie repräsentiert mit dem Lächeln die unkomplizierte Hilfe, die das soziale Ehrenamt in der
Mühlenstadt leistet. Die verschiedenen Farben weisen darauf hin, wie unterschiedlich dies aussehen kann: Von der
Unterstützung der Jüngsten bei den Vereinen Frau-Mutter-Kind e.V. und „Schritt für Schritt e.V.“, über die
Nachbarschaftshilfe der Stadtteilkümmerer und die Erinnerungsarbeit des Geschichtsvereins Mühlheim e.V., bis
hin zu Betreuung von Demenzerkrankten bei den Herbstzeitlosen und der Begleitung von Sterbenden bei der
Hospizgemeinschaft. Zusätzlich betont das Mühlrad die regionale Identität des Netzwerks und die Verbundenheit
zur Heimatstadt.

„Die Vereine und Initiativen im Netzwerk ‚Mühlheim Sozial Engagiert‘ bereichern mit ihrer vielfältigen Arbeit
unsere Mühlenstadt. Wir sind die Stadt des Ehrenamts und der Vereine. Ich bin sehr dankbar für das breit
getragene Engagement der Stadtgesellschaft“, merkt Bürgermeister Dr. Alexander Krey an und ergänzt: „Mit viel
Einsatz und hoher Motivation leisten hier helfende Hände Großartiges. Die Förderung und Anerkennung der Arbeit
in den Mühlheimer Vereinen, Initiativen und Netzwerken sind besondere Schwerpunkte meiner Arbeit als
Bürgermeister.“

Den Höhepunkt der Aktionswoche bildet in diesem Jahr wieder die gemeinsam geplante „Straße des Ehrenamts“
auf dem Mühlheimer Wochenmarkt. Sie findet am Donnerstag den 14. September 2023 von 10:00 bis 13:00 Uhr
auf dem Marktgelände statt. Eine Übersicht aller Veranstaltungen in der Aktionswoche findet sich im Infokasten.
Alle Informationen zur Woche des bürgerschaftlichen Engagement finden Sie auf der Webseite der Koordination
Soziales Ehrenamt (KSE) bei der Stadt Mühlheim am Main (www.stadt-muehlheim.de/soziales-ehrenamt). Dort
sind auch zusätzliche Informationen zum Thema „Soziales Engagement“ und die Kontakte der Mitarbeitenden des
KSE enthalten.

Programmflyer "Woche des bürgerschaftlichen Engagements 2023"

Programm und teilnehmende Initiativen zur Woche des bürgerschaftlichen Engagement 2023

 

Dienstag, 05.09.2023, 18:00 – 20:00 Uhr
Zusammen schaffen die Hospizgemeinschaft Mühlheim und das Familienzentrum Schritt für Schritt einen
Raum für Trauer um verlorene Kinder. Die Treffen finden dann an jedem letzten Dienstag eines Monats statt
(Nachfolgende Treffen am 26.09., 24.10. und 28.10.). Treffpunkt: Marktstr. 44, 63165 Mühlheim.

 

Donnerstag, 07.09.2023, 14:30 – 18:00 Uhr
 Das Kontakt-Werk besucht das Freiwilligenzentrum Offenbach. Gegenseitiges Kennenlernen, Erfahrungs-
austausch und neue Angebote im Ehrenamtsbereich stehen im Vordergrund. Das Angebot richtet sich an
Verantwortliche in Vereinen und ehrenamtlichen Initiativen. Anmeldung bis 03.09.2023 bei Thomas Weikert, 
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info@kontakt-werk-muehlheim.de, Tel. 0151/681 62 738.

 

Freitag, 08.09.2023, 16:00 – 18:00 Uhr
Unter dem Motto „Wir bauen Brücken“ wird in diesem Jahr ein gemeinsames Sommerfest des Freundeskreises
der Mühlheimer Flüchtlinge organisiert. Bewohnerinnen und Bewohner der lokalen Unterkünfte, Freunde und
Interessierte sind eingeladen. Treffpunkt: Gemeinschaftsunterkunft Lessingstr. 78, 63165 Mühlheim.

 

Samstag, 09.09.2023, 10:30 – 12:30 Uhr
Du bekommst ein Baby? Herzlichen Glückwunsch! Eine spannende Zeit liegt nun vor Dir. In dieser aufregenden
Situation möchte man sich gerne austauschen und schon jetzt Kontakte knüpfen zu anderen „Bald-Mamis"! Wir,
das Team von Schritt für Schritt e.V., treffen uns im Kontakt-Werk, Ludwigstraße 57, 63165 Mühlheim.

 

Montag, 11.09.2023 & Freitag, 15.09.2023, 10:00 – 16:00 Uhr
 Fahrtwind spüren und Mühlheim (wieder-)entdecken. DRK Seniorenheim und die Lebenshilfe Offenbach
organisieren Rikscha-Fahrten für die Bewohner sowie interessierte Gäste. Anmeldung bei Herr Schmack: 
h.schmack@lebenshilfeoffenbach.de Treffpunkt: DRK Seniorenzentrum Offenbacher Straße 17, 63165 Mühlheim

 

Dienstag, 12.09.2023, 09:30 – 12:30 Uhr
Das Projekt „Herbstzeitlose“ der AWO Mühlheim e.V. & AWO Obertshausen e.V. bringt an Demenz erkrankte
Menschen und ehrenamtlich Helfende zusammen. Treffpunkt: Veranstaltungspavillon in der Seniorenwohnlage
Fährenstraße, Fährenstr. 6, 63165 Mühlheim. Anmeldung telefonisch unter 06104-49484.

 

Dienstag, 12.09.2023, 13:00 – 16:00 Uhr
Die Bürger- und Seniorenhilfe Mühlheim organisiert eine leichte Fahrradtour mit Einkehr zu Kaffee und Kuchen.
Es geht in erster Linie um Geselligkeit mit leichter Bewegung, nicht um sportliche Leistungen. (Entfällt bei
schlechter Witterung). Treffpunkt: Goethestraße 35, 63165 Mühlheim.

 

Donnerstag, 14.09.2023; 10:00 – 13:00 Uhr
Kommen Sie zur „Straße des Ehrenamts“. Soziale Initiativen gestalten unsere Stadt aktiv und stellen sich auf
dem Mühlheimer Wochenmarkt vor. Besuchen Sie die Stände folgender Organisationen:

• AWO Mühlheim e.V. & AWO Obertshausen e.V. (Herbstzeitlose)
• Budoclub Mühlheim e.V.
• Bürger- und Seniorenhilfe Mühlheim e.V. Mühlheim
• Ehrenamtsgruppe im DRK-Senioren-Zentrum
• Frau-Mutter-Kind e.V.
• Geschichtsverein Mühlheim am Main e.V.
• Hospizgemeinschaft Mühlheim e.V.
• Kontakt-Werk e.V.
• Lebenshilfe für Menschen mit Behinderung Stadt und Kreis Offenbach e.V.
• MainSterne MS Selbsthilfegruppe Mühlheim
• Nähkreis Lebensfreude der Adventgemeinde Mühlheim
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• Rettet Kinder – Rettet Leben e.V.
• Schritt für Schritt e.V.
• Stadtteilkümmerer Mühlheim am Main
• VdK Ortsverband Mühlheim

 

Samstag, 16.09.2023, 15:00 – 17:00 Uhr
Was man aus einer Kastanie alles basteln kann? Das können die Kinder auf dem Kastanienfest von Frau-Mutter-
Kind e.V. erleben. Zudem gibt es einen Büchermarkt. Bei Kaffee und frisch gebackenem Kuchen können Kontakte
geknüpft werden. Wir freuen uns auf euch. Treffpunkt: Hallgartenstraße 6, 63165 Mühlheim.

 

Sonntag, 17.09.2023, 10:30 – 15:30 Uhr
Der Nähkreis Lebensfreude der Adventgemeinde Mühlheim veranstaltet das Herzkissen-Nähkreis-Treffen, bei
dem gemeinsam Watte in Herzkissen gefüllt und vernäht wird. Anmeldung bis 14.09.2023 bei Hanna Wagner: 
wagnergh73@gmail.com / Treffpunkt: Adventgemeinde Mühlheim Zeppelinring 10, 63165 Mühlheim.

 

Sonntag, 17.09.2023, 14:00 – 17:00 Uhr
Beim Tag der offenen Mühle des Mühlheimer Geschichtsvereins bieten die Mühlenführer Bruno Schmück und
Dr. Peter Mayer Führungen durch das restaurierte Mühlenwerk an. Anmeldung telefonisch unter: 06108/601601.
Führungen jeweils um 14:00, 15:00, 16:00 und 17:00 Uhr. Treffpunkt: Brückenmühle, Brückenstraße 4, 63165
Mühlheim.
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