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,Neues Wohnen im Alter* — Potenziale der eigenen Immobili
erkennen und Wohnalternativen finden

Als Fortsetzung der im letzten Jahr begonnenen Veranstaltungsreihe des Netzwerks Runder Tisch "Alterwerden in
Muhlheim" findet am Dienstag, 30. Mai 2023 von 16.00 bis 18.00 Uhr in der Willy-Brandt-Halle eine Veranstaltung
zum Thema "Neues Wohnen im Alter" statt.

Die Veranstaltung dient der Auseinandersetzung mit dem Wohnen im Alter. Teilnehmende erfahren, wo die
Unterschiede liegen und welche Wohnform in welcher Lebensphase geeignet ist.

Die Journalistin Carina Frey erklart in ihrem Vortrag, worauf es beim barrierearmen Wohnen ankommt und wie sich
Kosten reduzieren lassen. Ideen fir den altersgerechten Umbau der eigenen Immobilie werden vorgestellt und die
rechtlichen Vorgaben erlautert. Anlaufstellen, die bei der Umsetzung helfen und Alternativen, wie
Mehrgenerationenwohnen oder Betreutes Wohnen, werde ebenfalls erklart. Zuletzt bleibt Raum fiir Fragen und
Diskussion.

Interessierte sind herzlich eingeladen. Eine personliche Einladung wurde bereits an alle Seniorinnen und Senioren
ab 65 Jahren versandt. Um eine Teilnahmebestétigung wird gebeten (Telefon: 06108 — 601 0, E-Mail:
soziales@stadt-muehlheim.de).
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