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Starke Nachfrage bei Yoga-Kursen der VHS Mihlheim

Die Yoga-Kurse der VHS Mihlheim im Frihjahrssemester sind stark nachgefragt und zum Teil bereits ausgebucht.
Fir Kurzentschlossene sind nur noch wenige Platze in den Kursen ,Yoga am Vormittag“, dienstags, von 09.15 -
10.45 Uhr, ,Yoga-Kurs 11, dienstags, von 18.30 — 20.00 Uhr und ,Yoga-Kurs IV*, dienstags, von 20.15 - 21.45

Uhr frei.

Die Kursgebihr belauft sich bei 14 Veranstaltungen auf € 108,90/€ 99,60 ermaRigt.
Alle Yoga-Kurse finden in der Willy-Brandt-Halle, Kollegraum, Dietesheimer Stral3e 90, statt. N&here Informationen

zu dem Kursangebot erhalten Sie unter der Rufnummer 06108/601-602, auf der Homepage
(www.muehlheim.de/vhs) oder direkt im Rathaus — Friedensstraf3e 20, 1. Stock, Zimmer 107.
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