% E Ngarkuara e Qeverisé Federale
pér Migracionin, Refugjatét
dhe Integrimin
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TE DINI TANI MBI
KORONAN

E réndésishme:
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Shendeti

SI MUND TE MBROJ VETEN DHE TE TJERET?

www.integrationsbeauftragte.de/
corona-virus

Té gjithé mund té ndihmojné, pér ta luftuar koronavirus. Mbajini kontaktet me njerézit e tjeré mundésisht
té vogla dhe kufizohuni né njé rreth personash, i cili nuk ndryshon. Vetém késhtu mund té ménjanonin
infektimin. Gjithmoné e réndésishme:
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Qé télaniduart Mbanité 1,5 metra Mbaninjé mbulesé Kollitni ose teshtini Ajrosni mjaftueshé
(minimumi pér distancé kundrejt  pér gojén dhe né kéndin e bérrylit ambientet e mbyllura.
20 sekonda) njerézve té tjeré.  hundén. ose né njé facoleté.

& PSE DUHET TE VAKSINOHEM ‘ CFARE DUHET TE BEJ, NESE BESO)J
’ KUNDER KORONAVIRUSIT? SE JAM INFEKTUAR?
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e Jumbroniveten, té aférmit tuaj dhe personat e Keni pasur kontakt personal me njé person, tei cili

kontaktit. u vértetua qé ishte i infektuar me koronavirus?
e Vaksina éshté mé déshiré dhe falas. Né numrin Atéheré telefononi menjéheré zyrén tuaj lokale
e telefonit 116 117 informoheni se kur mund té shéndetit! Edhe atéheré, nése nuk dallohen
té vaksinoheni. Kjo linjé direkte telefoni éshté shenja té sémundjes. Né numrin e telefonit 116 117
shumégjuhéshe. ju mund té informoheni se ku mund té testoheni.

e Vaksinat jané té sigurta. Vaksinat jané kontrolluar  Deri sa té mbérrijé rezultati, ju géndroni né shtépi.
me kujdes pér sa i pérket tolerancés, sigurisé
dhe efektivitetit.


http://www.integrationsbeauftragte.de/corona-virus
http://www.integrationsbeauftragte.de/corona-virus
www.integrationsbeauftragte.de/corona-warn-app
www.integrationsbeauftragte.de/corona-warn-app
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| HAPESIREN PUBLIKE?
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Mbani njé distancé minimale prej
1,5 m. Né vendet e méposhtme
duhet té mbani njé maské
mjekésore: né transportin publik,
gjaté kryerjes sé blerjeve né
vendet me qarkullim publik dhe
vende té hapura me shumé njeréz.

Ajo éshté e nevojshme edhe né
vendin e punés, nése nuk mund
ta mbani né ményré té sigurt
distancén 1,5 m.

Kujdes: Né rast mosrespektimi té
detyrimit té mbajtjes sé maskés, né
té ardhmen mund té aplikohet njé
gjobé prej minimumi 50 Eurosh.

6 CILAT INSTITUCIONE
JANE TE HAPURA?

® Dyganet ushgimore, tregjet
javore, floktoret dhe dyganet
e nevojave urgjente, ditore.
Shérbimet e nevojshme
mjekésore, pér shembull
fizioterapia, lejohen gé té
kryhen.
Gjaté shérbesave dhe eventeve
fetare duhen respektuar
rregullat e higjienés dhe té
distancés.
Nése e lejon situata e
pandemisé né vend, duke
filluar nga data 8 mars, landet
federale mund té hapin
dygane, muze dhe kopshte
zoologjike, nga data
22 mars edhe gastronomia

B e
eoe GCFARE VLEN PER
MIAAW TAKIMET PRIVATE?
Mund té takohen maks. pesé
persona nga dy familje té ndryshme
(fémijét deri né 14 vjeg nuk
pérfshihen), nése e lejon situata e
pandemisé né vend.

Né landet federale jané té mundura
edhe rregulla té ndryshme, né
varési té situatés sé pandemisé.
NE rastin e shumé infeksioneve
té reja, landet federale mund té
kufizojné p.sh. mundésité e
kontaktit. Né rastin e mé pak
infeksioneve té reja jané té
mundura hapa té tjeré hapjeje.
Informacione mbi kété gjé ka

né faget e landeve.

né ambientet e jashtme.

Puna dhe paraté

PY CFARE NDODH, NESE PUNEDHENESI IM E
MBYLL AKTIVITETIN PER MOMENTIN PER

Q‘ SHKAK TE KORONAS?

Normalisht ju vazhdoni té posedoni té drejtén pér tu

trajtuar me pagé, edhe nése ju nuk mund té punoni.

CFARE DUHET TE BEJ, NESE NGELEM PA PUNE?

Né rast se ngeleni pa puné duhet qé té regjistroheni
né Jobcenter-in tuaj ose zyrén tuaj té punés. Jobcenter
dhe zyrat e punés punojné pérséri, por ato presin
vizitoré vetém né raste urgjente dhe duke caktuar
takim. Ju mund té regjistroheni sii papuné me
telefon, duke shkruar njé letér ose online dhe ti
parashtroni té gjitha kérkesat online. E réndésishme
éshté: Edhe gjaté kohés sé koronas vlejné rregullat

e mbrojtjes kundrejt pushimit nga puna. Pérvec késaj,
aksesi tek té ardhurat bazé pér personat né kérkim
té njé pune éshté thjeshtuar, p.sh. pa kontroll té

ndérlikuar té pasurisé suaj.

ﬁ CFARE NDODH, NESE PUNEDHENESI IM KA
URDHERUAR PUNE ME ORAR TE SHKURTUAR?

Nése punédhénési juaj ka urdhéruar né ményré té

drejté punén me orar té shkurtuar, atéheré deri né

24 muaj, ju mund té pérfitoni pagesén pér punén me

orar té shkurtuar. Mund té jeté deri né 87% té pagés

tuaj té munguar. Nése jané pérmbushur té gjitha
kushtet pér pagesén e punés me kohé té shkurtuar,
kontrollohet pér ¢do rast nga agjencia e punés.
’@. (;FQRE NDIHMASH MUND TE MARR PER
Mg NDERMARRJEN TIME?

Instituti kreditor pér rindértim (KfW) ofron kredi té
ndryshme té favorshme pér ndérmarrjet. Ju lutemi
drejtojuni bankés tuaj ose partneréve té financimit,
té cilét akordojné kredité e KfW. Ndérmarrjet e vogla
dhe té& mesme, té cilat sigurojné ose zgjerojné ofertén
e tyre me vende pér arsim profesional, pérfitojné
mbéshtetje financiare.

CFARE MBESHTETJE MARRIN TE VETE-PUNESUARIT
ME NJE PERSON DHE BIZNESI | VOGEL?

Né dispozicion gjendet njé program special i KfW
me kushte té pérshtatshme kreditimi, grante pér
shpenzimet operacionale, garanci me pérfshirjen
e geverisé federale, masa ndihmése fiskale ose njé
paketé mbéshtetése pér Start-ups. Mbéshtetje tjetér
né rastin e rénies sé xhiros té kushtézuar nga korona
ka pér organizatat kulturore me financim privat si
dhe pér organizatat e bamirésisé, p.sh. pér bujtinat
e té rinjve, dyganet sociale ose pér ndérmarrjet
gjithépérfshirése.
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M CFARE MBESHTETJE KA PER STUDENTET?
Studentét mund té kérkojné né rastin e njé
emergjence financiare njé grant prané shérbimeve
studentore. Ai pérmban deri né 500 Euro né muaj.
Pérvec késaj ekziston njé kredi studimesh e Kfw,
edhe pér studentét e huaj.

@- MUND TE PARASHTROJ KERKESEN PER
i NJE SHTESE PER FEMIJET?

Nése té ardhurat tuaja nuk mjaftojné pér té gjithé

familjen, ekziston mundésia e njé ndihme financiare.

Né 2021 ju mund té pérfitoni edhe 10 dité pagesé

shtesé, kur fémijét jané sémuré, pér ¢do prind (20 dité,

nése ju e rrisni fémijén e/i vetme/vetém). Kjo vlen
edhe né rastin kur ju duhet té kujdeseni pér fémijén

tuaj né shtépi, pasi shkolla ose kopshti jané mbyllur

pér shkak té pandemisé.

CFARE VLEN PER UDHETIMET?

Udhétimet private dhe turistike brenda dhe jashté
vendit, té cilat nuk jané t& domosdoshme, duhet qgé té
vazhdohen té mos kryhen. Mundésité e akomodimit
né Gjermani, p.sh. né hotele, lejohen vetém pér
géllime té domosdoshme — por jo pér turizém. Ju
lutemi informohuni para udhétimit tuaj né njé vend té
huaj prané ministrisé sé jashtme dhe prané ministrisé

sé brendshme mbi kufizimet aktuale té udhétimit dhe
kontrollet né kufi.

CFARE DUHET TE KEM PARASYSH KUR TE KTHEHEM?
Pér té gjithé, té cilét udhétojné nga njé zoné rreziku
pér né Gjermani, vlen: Ju duhet qé brenda 48 oréve
para udhétimit ose direkt mé pas té béni njé test dhe
té géndroni né shtépi! Mos prisni vizita dhe
regjistrohuni menjéheré prané zyrés vendore té
shéndetit publik! Njé test tjetér pér koronan mund
ta béni mé sé pari pas dités sé 5-té pas kthimit, né

% GFARE BEN QEVERIA?
Qeveria federale dhe landet vendosin né dispozicion

mé shumé se 1bilion Euro si ndihma, pér té zbutur
pasojat ekonomike dhe sociale té pandemisé sé
koronas. Pér ndérmarrjet dhe bizneset, té cilét jané
té detyruar té mbyllen né Néntor ose Dhjetor 2020,
ka njé program shtesé ndihme.
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ményré qé mé pas, né rastin e njé testi negativ, ta
pérfundoni para kohe karantinén (pérndryshe

10 dité). Se ku mund té testoheni e merrni vesh né
numrin e telefonit 116 117.

Kujdes: Né rast mosrespektimi té detyrimit té
karantinimit, do té gjobiteni.

Né rastin e udhétimit nga zona me incidencé té larté
ose me variante té tjera virusi zbatohen rregulla té
rrepta dhe duhet té béni njé test para udhétimit.

Shtetet gé klasifikohen si zoné e
rrezikshme, me incidencé té larté
ose me variante virusi i gjeni kétu:
https://www.rki.de/DE/Content/
InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/
Risikogebiete_neu.html

KU MUND TE GJEJ INFORMACIONE TE
BESUESHME MBI KETO TEMA NE GJUHE TE
NDRYSHME?

Interneti éshté plot me thashetheme dhe fake news,
té cilat pérhapen me shpejtési népérmjet chat-eve
né grup. Informacione aktuale né gjuhé té ndryshme,
té cilave ju mund ti zini besé, gjeni né:
www.integrationsbeauftragte.de/corona-virus dhe
www.eu-gleichbehandlungsstelle.de/corona-virus.

www.eu-gleichbehandlungsstelle.de/corona-virus


http://www.integrationsbeauftragte.de/corona-virus
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http://www.eu-gleichbehandlungsstelle.de/corona-virus

	Shëndeti
	Si mund të mbroj veten dhe të tjerët? 
	Për kë është veçanërisht i rrezikshëm virusi?
	Çfarë duhet të bëj, nëse besoj se jam infektuar?

	Jeta publike
	Çfarë vlen në hapësirën publike?
	Cilat biznese do të mbyllen?
	Cilat institucione mbeten të hapura?
	Çfarë vlen për takimet private?

	Puna dhe paratë
	Çfarë ndodh, nëse punëdhënësi im e mbyll aktivitetin për momentin për shkak të koronas?
	Çfarë duhet të bëj, nëse ngelem pa punë? 
	Çfarë ndodh, nëse punëdhënësi im ka urdhëruar punë me orar të shkurtuar? 
	Çfarë ndihmash mund të marr për ndërmarrjen time?
	Çfarë mbështetje marrin të vetë-punësuarit me një person dhe biznesi i vogël?
	Çfarë mbështetje ka për studentët?
	Mund të parashtroj kërkesën për një shtesë për fëmijët?

	Çfarë vlen për udhëtimet?
	Çfarë duhet të kem parasysh kur të kthehem? 
	Kush i paguan të ardhurat e mia gjatë karantinës së detyrueshme?

	Çfarë bën qeveria?
	Ku mund të gjej informacione të besueshme mbi këto tema në gjuhë të ndryshme?

