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Pressestelle, Freitag, 29. Juni 2007

Neues VHS-Programm liegt vor

Anmeldungen ab 2. Juli méglich
Druckfrisch - im wahrsten Sinne des Wortes - liegt die neue Ausgabe des VHS-Programm vor.

Wer seinen Lieblingskurs fur das neue Semester aussuchen méchte hat ab Montag den 2. Juli die Gelegenheit
dazu. ,Ich freue mich sehr, dass es wieder gelungen ist, ein umfangreiches und rundes Programm
zusammenzustellen, das in diesem Semester mehr als 80 Kurse in den Bereichen Kreatives Gestalten,
Gesundheit, Sprachen, Arbeit und Beruf umfasst”, erklart Blirgermeister Bernd Miiller zum erscheinenden VHS-
Programm.

»D0 plus", unter anderem mit den beliebten ,PC-Kursen fir Senioren' und ,Junge Vhs", diesmal erstmals mit dem
Angebot ,Nahen fir Jugendliche' sorgen nicht allein auch in diesem Semester wieder fur einige Abwechslung.

Der Bereich Gesundheit & Fitness zeigt sich umfassend mit den entsprechenden Angeboten. Angefangen bei
Yoga, Autogenes Training (wieder nach langerer Pause im Programm), Gymnastik, Riickenschule und Pilates
reicht es bis zu Aerobic.

Das Angebot fir die berufliche Weiterbildung nimmt traditionell einen Schwerpunkt im Programm ein und hier
insbesondere die PC- und Sprachkurse. Eine Fortsetzung wird es mit dem ,Business-Knigge fur Frauen' geben.

Mit der Vermittlung kreativer Techniken wie Nahen, Filzen, Schénschreiben, Buchbinden, Malen, Tischdeko,
Orientalischer Tanz, Stilberatung oder Make-up wird die Palette der einzelnen Sachgebiete abgerundet.

»Jnser Dank gilt an dieser Stelle allen Dozentinnen und Dozenten fir ihre engagierte Arbeit. Wir hoffen, dass
dieses vielseitige Angebot wieder viele Burgerinnen und Burger nutzen werden", so Klaus Schéfer, Leiter der VHS
Muhlheim.

Das neue Semester beginnt am 27. August 2007. Zur Realisierung des Programms stehen 28 Dozentinnen und 5
Dozenten zur Verfigung.

Ab dem 2. Juli 2007 ist das neue Programm erhéltlich bei der VHS und dem Zentralen Blrgerservice im Rathaus,
in den stadtischen Einrichtungen, in Apotheken, Banken und einigen Geschéaften, wie z.B. dem Muhlheimer
Buchladen. Zeitgleich steht das gesamte Angebot auch im Internet unter www.muehlheim.de zur Verfigung.

Anmeldungen sind ab Erscheinen des Heftesnur schriftlich moglich. Sie kénnen direkt bei der VHS im Rathaus,
Zimmer 107 oder beim zentralen Burgerservice erfolgen. Ferner ist die Anmeldung per Einwurf in die Briefkésten
am Rathaus, der Verwaltungsstelle Lammerspiel und der Willy-Brandt-Halle, per Post, Fax oder e-mail mdglich.

Fir eine Inanspruchnahme der Gebiihrenermafigung oder - bernahme ist ein entsprechender Nachweis der
Anmeldung beizufiigen.

INachtraglich ist eine Berticksichtigung nicht moglich!
Kontakt: Eleonore Deiss und Meike Lipps
Internet unter http://www.muehlheim.de

e-mail vhs@stadt.muehlheim.de

Fax: 06108/601-611

Telefon: 06108/601-602

Postanschrift: VHS Mihlheim, Friedensstral3e 20, 63165 Mihlheim am Main
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